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Vorsorge-Untersuchungen in den besten Jahren

Die Lebenserwartung unserer Haustiere ist in den letzten Jahrzehnten deutlich gestiegen. Die

Ursache hierfiir ist eine veridnderte Einstellung unseren Tieren gegeniiber, verbunden mit der

verbesserten Fiitterung, Haltung, Umgang und tierdrztlichen Versorgung zu sehen.

Die Haustiere gelten heute als Familienmitglieder, deren Wohl dem Besitzer am Herzen liegt.

Das Alter bringt beim Tier (wie auch beim Menschen) Verdnderungen mit sich, die zu ernsten
Gesundheitsproblemen fiihren kdnnen. Es besteht eine verminderte Anpassungsfahigkeit auf
innere und dufere Belastungen, das Immunsystem ldsst nach und so kann daraus eine erhohte
Krankheitsbereitschaft resultieren. Daher ist es wichtig, beginnende chronische Erkrankungen
(die oft schleichend beginnen) so frith wie moglich zu erkennen und zu therapieren.

Wann sind Hund und Katze alt?

Hunde grofer Rassen altern friiher (schon mit 6 Jahren!) als Hunde mittelgrofer Rassen
(zwischen 6-10 Jahren), kleine Hunderassen und Katzen altern am spéatesten. Hier beginnt das
Altern ungeféhr mit 10 Jahren.

Hiufige Krankheiten im Alter
* Herz-Kreislauf-Erkrankungen
* Lebererkrankungen
* Nierenerkrankungen
* Bauchspeicheldriisenerkrankungen
* Schilddriisenerkrankungen
» Stoffwechselerkrankungen
* Blasenentziindungen
* Erkrankungen der Gelenke und Wirbelséule
* Erkrankungen der Atemwege
* Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes
e Tumoren
* Zahnprobleme

Viele der Krankheiten sind im Anfangsstadium schwierig zu erkennen, da duB3erlich auffallige
Symptome erst relativ spit auftreten. Einer Fritherkennung kommt daher eine besondere
Bedeutung zu.
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Das Ziel der Altersvorsorge ist: fiir das Tier die beste Lebensqualitét zu erreichen.
Empfehlenswert ist der jdhrliche Check (z.B. im Rahmen der jdhrlichen Impfung) bei Hunden
ab dem Alter von 6 Jahren, bei Katzen ab 10 Jahren.

Dazu gehoren:
* Klinische Untersuchung
* Blut-Untersuchung (Innere Organe: Leber, Niere, Pancreas, Muskulatur,
Elektrolyte, Grof3es Blutbild)
* Blut-Untersuchung der Schilddriise (nach Einzelfall abwégen)
*  Urinuntersuchung

AuBerhalb der Routine-Untersuchungen sollten Sie Ihre Tierdrztin/Thren Tierarzt unverziiglich
aufsuchen, wenn Sie eines der folgenden Symptome an Ihrem Tier beobachten:

e Verdnderungen in Appetit oder Wasseraufnahme

e Vermehrte Urinausscheidung

* Gewichtverlust oder —zunahme

* FEingeschriankte Aktivitit, vermehrtes Ruhebediirfnis

* Verhaltensédnderung

* Unsauberkeit

» Steifheit, Probleme beim Aufstehen, Laufen, Springen

* Verdnderungen im Schlaf-/'Wachrhythmus

* Haut-/Fell-Veranderungen

Wie Sie zur Gesunderhaltung Ihres ,,Seniors* beitragen konnen
= Helfen Sie mit, Ubergewicht bei Ihrem Tier zu vermeiden. Gerade bei dlteren Tieren
sind die dadurch auftretenden Gesundheitsprobleme besonders belastend.
=>» Achten Sie auf hochwertige Erndhrung
=>» Sorgen Sie fiir ausreichende Bewegung bei Hund und Katze, férdern Sie die
Bewegung, aber liberfordern Sie Ihr Tier nicht.
=>» Gehen Sie 1x jahrlich mit IThrem Tier zur Vorsorgeuntersuchung.
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